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BEIPIECZENSTND POZARONE

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO nalezy poddaé okresowej
aktualizacji, co _najmniej raz na dwa lata oraz po takich zmianach sposobu uzytkowania
obiektu, ktére wptywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

Zaréwno opracowanie IBP jak i jej okresowa aktualizacja jest czynno$cia z zakresu
ochrony przeciwpozarowej i zgodnie z ustawa o ochronie przeciwpozarowej moga |3
wykonywac jedynie osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

Kazdg aktualizacje nalezy odnotowa¢ w karcie aktualizacji IBP, kidra stanowi
zatacznik nr 1 niniejszego opracowania. Jesli w instrukcji konieczne bedg istotne zmiany
nalezy zataczy¢ Karte aktualizacji lub dodatkowe strony np. 15a, 15b itp.

W_przypadku, gdy istniejg kopie niniejszej Instrukcji wszystkie wpisy w_karcie

aktualizaciji oraz dodane tre$ci muszg by¢ réwniez zatgczone do kazdej kopii Instrukcii.

Do zapoznania sie z IBP i przestrzegania zawartych w niej postanowien zobowigzani
sg wszyscy stali uzytkownicy obiektu — pracownicy, najemcy — bez wzgledu na zajmowane
stanowisko i rodzaj wykonywanej pracy.

Sposoby zapoznania sie z postanowieniami niniejsze| Instrukcii opisano w rozdziale
9.

Postanowienia |IBP obowigzujg takze pracownikébw firm i przedsiebiorcéw
prowadzacych dziatalno$¢é gospodarczg lub wykonujacych jakiekolwiek prace w budynku i na
jego terenie. Obowigzek zapoznania tych oséb z trescia instrukcji nalezy do Administratora
budynku. Wykonawcy zobowiazani sg zapozna¢ z trescig Instrukcji swoich pracownikéw,
a nastepnie potwierdzi¢ przyjecie do wiadomosci jej postanowiehh podpisem na o$wiadczeniu
—zat. nr 3.

Administrator ma prawo kontrolowaé wykonawcéw prac oraz najemcow w zakresie
realizacji wymienionych ustalefl oraz przestrzegania przez ich pracownikdéw postanowien
Instrukeji i przepiséw ppoz.

2. Warunki techniczno - budowlane i ochrony przeciwpozarowej,
wynikajace z przeznaczenia obiektu i sposobu uzytkowania

2.1. Ogodina charakterystyka obiektu

Rozpatrywany obiekt to 6-kondygnacyjny budynek o konstrukcji tradycyjnej murowej,
podpiwniczony, w zwartej zabudowie $rédmiejskiej wzdtuz ul. Fredry (ostatni budynek).
Skiada sie z budynku frontowego oraz ustawionej prostopadle do niego oficyny. Wejscie
gtéwne do budynku znajduje sie w $cianie frontowej (od ul. Fredry). Na dziatce znajduje sie
rowniez niewielkie podwdrze, do ktérego prowadzi wjazd przez brame.

Posrodku budynku na wysokim parterze znajduje sie patio biegngce przez dwie
kondygnacje, zadaszone na wysokosci |l pietra przeszklong koputg, nad kitérg znajduje sie
przeszklony po skosie dach.

Komunikacja pionowa w budynku odbywa sie poprzez dwie klatki schodowe: gtéwng
od strony wejscia do budynku i klatke B z tytu budynku oraz dwie windy zlokalizowane
w obrebie klatek. Na zewnatrz budynku prowadzg trzy wyjécia: dwa z klatek schodowych
i jedno z piwnicy.
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Obiekt zostat wybudowany w 1897 roku. W 1998 roku budynek zostat catkowicie
odrestaurowany. Budynek jest wpisany do rejestru zabytkéw miasta Warszawy.

Lokalizacja obiektu

Rozpatrywany obiekt zlokalizowany jest w Warszawie, przy ul. Fredry 8. Obiekt
znajduje sie w rejonie operacyjnym Jednostki Ratowniczo-Ga$niczej Panstwowej Strazy
Pozarnej nr 4 w Warszawie przy ul. Chtodna 3, tel. 998 lub /22/ 596-70-40. Odlegto$¢ ok. 3
km. Czas dojazdu uzalezniony od natezenia ruchu, ok. 5 min.

Parametry obiektu
Parametr Wartos¢
Powierzchnia zabudowy 840,81 m?
Powierzchnia catkowita: 3.836,45 m?
Powierzchnia netto: 2.738,33 m?
= Piwnice 689,54 m’
= Parter 623,31 m*
= | pigtro 558,85 m’
= || pietro 43572 m*
= ||l pietro 430,91 m®
= Strych 689,54 m*
Kubatura ok. 17 444 m®
Wysokoéé BD (pow. 12 m)
Grupa wysokosci: SW ($redniowysokie)
Liczba kondygnaciji 5 nadziemnych
1 podziemna

BD - brak dokfadnych danych
Dane na podstawie Inwentaryzacji budowlanej (wrzesieri 2008r.)

Opis konstrukcji

Budynek o konstrukceji tradycyjnej murowej, zakoriczony albo strychami i drewnianym
dachem pokrytym blachg albo stropodachem pokrytym papa. Stropy nad poszczegdlnymi
kondygnacjami to prawdopodobnie stropy typu KLAINA ze stalowymi belkami oraz ceglanym
wypetnieniem w wersji lekkiej, poifciezkiej i odcinkowej. Nad sala koncertowg
prawdopodobnie strop drewniany wzmocniony elementami stalowymi. Nad salg operacyjng
(parter) istnieje Swietlik o konstrukcji stalowej, dzwigarowej, szklony szktem zbrojonym. Dach
nad czeScig frontowg wykonany jest w technologii drewnianej, stupowo-pfatwiowej
z zastrzatami, z krokwiami i petnym deskowaniem, pokryty blachg stalowg cynkowana.
Wszystkie biegi klatek schodowych budynku wykonane sa jako ptytowe, Zzelbetonowe,
kamienne lub stalowe.

Funkcja pomieszczen:

IV p. — maszynownie dZzwigéw oraz pomieszczenia gospodarcze, biurowe

[l p. — pomieszczenia biurowe oraz sktadowania zbioréw

Il p. — pomieszczenia biurowe oraz sktadowania zbiorow

| p. — pomieszczenia biurowe oraz sktadowania zbioréw

Parter — pomieszczenie ochrony, sala obstugi klientéw oraz pomieszczenia biurowe
Piwnica — pomieszczenia sktadowania zbioréw
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Rodzaj instalacji w obiekcie:
e elektryczna,

e odgromowa,

e wentylacyjna,

e wodno-kanalizacyjna,

e centralnego ogrzewania z wtasnego wezta C.O.,

¢ teletechniczne — kontrola dostepu, [T, antywtamaniowa, monitoring.

Gtéwny (ppoz.) wytacznik pradu znajduje na wewnatrz budynku, przy wejsciu 6
do budynku. Doktadna lokalizacja — patrz zatgcznik ,PLANY”.
Wytacznik 4

2.2. Techniczne systemy zabezpieczen przeciwpozarowych

System sygnalizacji pozarowej
Budynek wyposazony jest w adresowalny system sygnalizacji pozarowej firmy
ARITECH. Zastosowano ochrone catkowita obiektu. SSP sktada sie z nastepujacych
elementéw:
— centrala sygnalizacji pozarowej (pomieszczenie ochrony),
— optyczne czujki dymu oraz czujki ciepta,
— reczne ostrzegacze pozarowe (ROP).

Rys. Centrala systemu sygnalizacji pozarowej oraz czujka dymu

SSP posiada takze monitoring pozarowy zapewniajacy przekazanie informacii
0 pozarze do stanowiska kierowania Parstwowe] Strazy Pozarnej. Centrala systemu oraz
urzadzenie transmisji alarmu (UTA) znajduje sie w pomieszczeniu ochrony, na parterze przy
gtownym wejéciu do budynku.

System sygnalizacji pozarowej skonfigurowany jest na alarmowanie dwustopniowe:

> alarm | stopnia — alarm pozarowy, zainicjowany w instalacji alarmowej przez sygnat
z czujki pozarowej w celu mobilizacji lokalnych stuzb lub personelu odpowiedzialnego
za bezpieczenstwo obiektu, do rozpoznania stopnia zagrozenia pozarowego
i ewentualnego ugaszenia zrédta pozaru wiasnymi sitami;

> alarm |l stopnia — alarm pozarowy wywotany w celu ogtoszenia zagrozenia
pozarowego w chronionym obiekcie.

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Polskiego Wydawnictwa Muzycznego -
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SCENARIUSZ DZIALANIA SSP

Wykrycie pozaru poprzez czujki systemu sygnalizacji pozarowej powoduje alarm |
stopnia i uruchamia sygnalizacje dzwiekowg na centrali sygnalizacji pozaru, co powoduje
zaalarmowanie ochrone obiektu o wystapieniu zagrozenia pozarowego | stopnia
z precyzyjnym wskazaniem miejsca zadziatania czujki pozarowej. Ochrona potwierdza swojg
obecnos$¢ na panelu centrali sygnalizacji pozaru w czasie T1=30s od rozpoczecia
alarmowania, brak potwierdzenia obecnosci obstugi w czasie T1=30s, spowoduje
automatyczne przejscie centrali w stan alarmu Il stopnia i rozpoczecie sterowan urzadzen
i instalacji wg scenariusza podanego ponizej. Potwierdzenie obecnosci personelu powoduje
rozpoczecie odliczania czasu T2=180s, przeznaczonego na weryfikacie przyczyny
wystgpienia alarmu.

Po potwierdzeniu w czasie T1 swojej obecno$ci za pomoca panelu pola obstugi
centrali sygnalizacji pozarowej ochrona niezwtocznie przeprowadza rozpoznanie przyczyny
zadziatania czujki udajac sie we wskazane miejsce, a nastepnie zaleznie od stwierdzonych
okoliczno$ci:

— w przypadku uzyskania jednoznacznych i potwierdzonych informacji o braku
zagrozenia pozarowego, uszkodzeniu czujki lub jej fatszywemu zadziataniu, obstuga
centrali dokonuje skasowania alarmu | stopnia na panelu centrali oraz podejmuje
niezbedne dziatania w celu uniknigcia powstawania kolejnych alarméw fatszywych,
na przyktad poprzez wezwanie serwisu, przerwanie prac budowlanych itp.,

— w przypadku braku jednoznacznej informacji o przyczynie zadziatania systemu lub
w przypadku wykrycia jakichkolwiek znamion pozaru, osoba dokonujgaca weryfikacji
przyczyny wystapienia alarmu niezwtocznie potwierdza wystgpienie zagrozenia
poprzez wcisniecie najblizszego przycisku recznego ostrzegacza pozarowego (ROP),
powodujgc tym samym przerwanie odliczania czasu T2=180s, przeznaczonego na
weryfikacje alarmu oraz przej$cie systemu sygnalizacji pozaru w alarm Il stopnia,

— brak reakcji obstugi w czasie T2 spowoduje przejcie systemu sygnalizacji pozaru
w alarm Il stopnia i rozpoczecie procedur sterowania instalacjami i urzadzeniami
przeciwpozarowymi zainstalowanymi w budynku.

Uzycie kidregokolwiek przycisku recznego ostrzegacza pozaroweqo (ROP)
automatycznie powoduje przejscie systemu w stan alarmu |l stopnia, z pominieciem czaséw
T1iT2. ROP-y znajduja sie w obrebie klatek schodowych, na kazdej kondygnacii.

Przej$cie systemu sygnalizacji pozaru w stan alarmu Il stopnia powoduje:
> wystanie informacji o pozarze do stanowiska kierowania Panstwowej Strazy
Pozarnej,
» sprowadzenie wind na parter i ich zablokowanie.

Rys. Reczny ostrzegacz pozarowy /ROF/ i jego oznakowanie

System sygnalizacji pozarowej w budynku nie posiada sygnalizatoréw akustycznych,
ktore stuzg do alarmowania o pozarze uzytkownikéw budynku.

Instrukcja Bezpieczenstwa PoZarowego dla Polskiego Wydawnictwa Muzycznego -
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Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa — hydranty wewnetrzne O 25
W budynku znajduje instalacja wodociggowa przeciwpozarowa oparta
na hydrantach wewnetrznych 25 z wezem ptaskosktadanym. F :
Instalacja wewnetrzna hydrantowa zasilana jest z miejskiej sieci |
wodociggowej, Hydrant wewnetrzny uzywa sie giéwnie do gaszenia |
pozarébw grupy A 1j. ciat statych organicznych oraz do chtodzenia &
powierzchni przedmiotéw lub butli znajdujacych sie w sasiedztwie zrédta
ognia. Mozna réwniez gasi¢ niewielkie ilosci cieczy palnych jedynie prgdem wodnym
rozproszonym. -
Hydranty zainstalowano w obrebie dwdch klatek schodowych - po 2 szt. na kazdej
kondygnacji — doktadna lokalizacja hydrantéw patrz zatgcznik nr 6 ,PLANY EWAKUACYJNE
BUDYNKU”.

Miejsce, w ktdrym znajduje sie hydrant powinno by¢ oznakowane:

3

Wg PN-N-01256-01:1992 Wg PN-N-ISO 7010:2012

UWAGA: Sposéb uzycia hydrantu opisano doktadnie w rozdziale 7.2. Gaszenie

/ UWAGA: Zgodnie z przepisami ppoz. hydranty wewnetrzne zainstalowane w budynklh
muszg spetia¢ wymagania Polskich Norm dotyczacych tych urzadzen. Obecne hydranty nie
spetniaja wymagan normy dot. hydrantéw wewnetrznych 25 — sg z wezem ptasko
sktadanym, a nie z wezem pétsztywnym, jak wymagajg tego przepisy oraz Polska Norma.

Jednakze konieczno$¢ dostosowania obecnych hydrantéw do wymagan PN
(wymiana na hydranty z wezem pétsztywnym) obowigzuje przy przebudowie i rozbudowie
instalacji wodociggowe] przeciwpozarowej, a takze przy nadbudowie, rozbudowie,

Qrzebudowie i zmianie sposobu uzytkowania obiektu. j

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Ppoz. (gtéwny) wytgcznik pradu zlokalizowany jest wewnatrz budynku, przy wejsciu
gléwnym - od ul. Fredry. Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie
powoduje samoczynnego zataczenia drugiego zrodta energii elektrycznej.

Podreczny sprzet gasniczy (gasnice, koce gasnicze) — patrz rozdziat 4.

2.3. Kwalifikacja pozarowa

Ze wzgledu na charakter, przeznaczenie i sposob uzytkowania budynek
zakwalifikowano do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill.

W budynku wystepuje pomieszczenie, w kiérym moze przebywaé jednocze$nie
powyzej 50 os6b — sala koncertowa. Jednak ze wzgledu na istniejace warunki ewakuaciji
nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb w pomieszczeniu do 50 0s6b jednoczes$nie.

Budynek ze wzgledu na wysoko$¢ zakwalifikowany zostat do grupy wysokosci SW —
budynki sredniowysokie.

Instrukcja Bezpieczefistwa Pozarowego dla Polskiego Wydawnictwa Muzycznego -
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Liczba oséb w budynku — ok. 53 statych uzytkownikéw:
— Polskie Wydawnictwo Muzyczne - 13 0s6b,
— Instytut Muzyki i Tahca — ok. 13 0sdb,
— Benefit Systems — ok. 26 0s6b,
— Portiernia/Ochrona — 1 osoba.

Gestosé obcigzenia ogniowego

Dla budynkéw zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi (ZL) nie wyznacza sie
gestosci obciazenia ogniowego.

Jednakze w budynku wystepuje sporo pomieszczen petigcych funkcje magazynowa
- skfadnice zbioréw, archiwa. Cata kondygnacja podziemna petni funkcje magazynowa.

W pomieszczeniach tych, ze wzgledu na duze nagromadzenie materiatdw palnych
(dokumentacja, zbiory) wystepuje wysoka gestosé obcigzenia ogniowego — nawet
rzedu 2000 MJ/m?.

2.4. Ocena zagrozenia wybuchem

W obiekcie nie sg prowadzone procesy technologiczne z uzyciem materiatow
mogacych wytworzy¢ mieszaniny wybuchowe oraz nie sg takie materialy magazynowane.
Brak pomieszczen i stref zakwalifikowanych jako zagrozone wybuchem.

W budynku nie wystepuje instalacja gazowa.

2.5. Parametry pozarowe wystepujacych materiatéw palnych

W budynku nie wystepujg materiaty i substancje okresSlane w przepisach
przeciwpozarowych jako ,niebezpieczne pozarowo”.

W  budynku dominujg state materialy palne zwigzane 2z funkcjg budynku,
wyposazeniem i wykohczeniem wnetrz: elementy drewniane i drewnopochodne, meble,
sprzet komputerowy, art. biurowe, zbiory.

Miejscem szczegdélnym pod wzgledem pozarowym sg sktadnice zbioréw i archiwa.
Zagrozenie pozarowe w tych miejscach jest zwigzane z duzg iloScig zgromadzonych
materiatéw palnych — dokumentacja papierowa.

Papier
Uzywany w kartonach, opakowaniach, art. biurowych i dokumentacji. Temperatura

zapalenia waha sie od 230°C (papier gazetowy) do 300°C (tektura). Rozwdj ognia jest
utatwiony w luznych stosach oraz na regatach.

Drewno i wyroby drewnopochodne

Uzywane w opakowaniach, meblach, stolarce budowlanej itp. Temperatura zapalenia
drewna wynosi od 250°C do 400°C w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu i jego
wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego ma nizszg temperature zapalenia niz
pochodzenia liciastego. Ptyty drewnopochodne miekkie palg sie tatwiej niz ptyty twarde.
Szybkos¢ rozwoju ognia zalezy od grubosci tych materiatéw (im mniejszy przekrdj, tym
wieksza szybkos$¢) oraz od dostepu powietrza.

Tworzywa sztuczne

Uzywane w opakowaniach wyrobéw, obudowach urzadzen komputerowych,
izolacjach kabli elektirycznych, podzespotach elektronicznych, oktadzinach meblowych,
wyktadzinach podiogowych itp. Temperatura zapalenia waha sie od 200°C do 400°C.
Produkty spalania tworzyw sztucznych sg toksyczne, draznigce. Szybko$¢ palenia sie

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Polskiego Wydawnictwa Muzycznego -
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tworzyw jest stosunkowo duza, poniewaz w warunkach pozaru zachowujg sie jak ciecze
palne, tzn. pala sie réwniez ich palne pary, powstate w wyniku ogrzewania i pirolizy
(tworzywa termoplastyczne).

Tkaniny

Uzywane w tekstyliach, ubraniach, zastonach, firanach, wykfadzinach, obiciach
tapicerskich itp. W obiekcie wystepujg praktycznie we wszystkich pomieszczeniach.
Temperatura zapalenia tkanin bawemianych wynosi ok. 215°C, a tkanin Inianych
i jedwabnych ok. 300°C. Tkaniny pochodzenia nieorganicznego tzw. sztuczne zapalajg sie
przy ok. 200°C. Tkaniny utozone na duzych powierzchniach, z dostepem powietrza bedg
pali¢ sie duzo szybciej niz utozone w stosach.

W zwigzku z powyzszym nalezy liczy¢ sie przede wszystkim z pozarami grupy A, {j.
pozarami ciat statych pochodzenia organicznego, w kitorych wystepuje zjawisko spalania
ptomieniowego i bezptomieniowego (tlenie lub Zarzenie) — np. meble, papier, tkaniny.
Z pewnym prawdopodobienstwem moga wystapi¢ takze pozary grupy B, tj. pozary cieczy
palnych oraz materiatéw statych topigcych sie pod wptywem temperatury (np.: tworzywa
sztuczne termoplastyczne — plastikowe opakowania, sprzet elektroniczny, obudowy
urzadzen) oraz pozary grupy C — gazow palnych, np. podczas prowadzenia prac z uzyciem
palnikoéw gazowych.

2.6. Klasa odpornosci pozarowej, klasa odpornosci ogniowej

Brak w udostepnionej dokumentacji doktadnych danych jaka klase odpornosci
pozarowej posiada budynek oraz jego poszczegdine elementy konstrukeyjne.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami techniczno-budowlanymi budynek powinien
posiadac klase odpornosci pozarowej co najmniej ,,B”. Elementy konstrukcyjne budynku
powinny spetia¢ w zakresie klasy odpornosci ogniowej nastepujace wymagania dla klasy
”B”:

Klasa Gtéwna Konstrukcja Strop Sciana Sciana Przekrycie
odpornoéci konstrukcija dachu zewnetrzna wewngtrzna dachu
pozarowej noé$na

»B” R 120 R 30 REI 60 El 60 El 30 RE 30

Oznaczenia w tabeli:

R - no$nos¢ ogniowa w minutach okre$lona zgodnie z PN,

E - szczelno$¢ ogniowa w minutach okre$lona zgodnie z PN,
| - izolacyjno$¢ ogniowa w minutach okreslona zgodnie z PN,
60 - czas w minutach.

2.7. Strefy pozarowe

Budynek w cato$ci stanowi jedng strefe pozarowa o powierzchni netto 2.738,33 m?
i miesci sie w warto$ci dopuszczalnej przez przepisy techniczno-budowlane (5000 m?).

2.8. Techniczne warunki ewakuaciji

Budynek oddany do uzytku w roku 1897, zmodernizowany w 1997 r. W zwigzku
z tym, ze budynek ma ponad 100 lat wystepujg w nim niezgodno$ci z obecnymi
wymaganiami bezpieczenstwa pozarowego zawartymi w przepisach techniczno-
budowlanych, m.in.:
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